
Con le mani in Pasta!

Escursione nella natura e laboratorio di pasta fresca

Eventi speciali: Attività per bambini

Difficoltà: 1
Durata: 3h
Lunghezza percorso: 2,5 km

Data attività: 07/12/2025 10:00
Termine iscrizioni: 07/12/2025

Prezzo: 20 €

Un’esperienza pensata per i più piccoli… e per tutta la famiglia!
Vi aspettiamo per una giornata speciale all’aria aperta: inizieremo con una facile passeggiata nella
natura, adatta ai bambini e a chiunque abbia voglia di scoprire il bosco con calma, tra curiosità,
giochi e piccoli momenti di osservazione.
Al rientro, daremo spazio alla creatività con un laboratorio di pasta fatta a mano: i bambini
impareranno a impastare, stendere e creare formati semplici e divertenti, scoprendo la magia degli
ingredienti e il piacere del “fare con le mani”.
Un modo dolce e genuino per avvicinare i bambini alla natura e alle tradizioni. Ti aspettiamo!

Cosa ci aspetta
- Passeggiata breve e semplice in ambiente naturale
- Attività ludiche lungo il percorso
- Laboratorio pratico di pasta fresca
- Momenti di condivisione e pastasciutta finale

A chi è rivolto
A tutti; per i bambini minori di 12 anni è richiesta la presenza di un adulto

Incluso nel prezzo
- Guida A.M.M. Collegio Guide Alpine / International Mountain Leader
- Attivita? sensoriali
- Laboratorio di pasta fresca con una sfoglina professionista
- Piatto di pastasciutta
- Assicurazione responsabilita? terzi delle guide
- Garmin InReach

Non incluso nel prezzo



-  Assicurazione personale
-  Tutto quanto non incluso alla voce “incluso nel prezzo”

Punto di ritrovo / Sede del corso:
Bar Piadineria "Colonia"
Marzabotto (BO)

Elenco materiali necessari:
- vestiti sportivi, adatti per la stagione invernale
- scarpe comode, adatte a una passeggiata in natura su facili sentieri e mulattiere (ideali scarpe da
ginnastica/approach con suola in vibram o similare)
- zainetto con qualche snack e una scorta d’acqua
- voglia di divertirsi!

Info e contatti guida:

MARCO PIRONA
Guida e Istruttore Nazionale Benessere Forestale
+39 320 9411366
marco.pirona@primealps.it

ESTER MAINIERI
Sfoglina professionista
+39 380 7498664
ester_2009@libero.it


