
Luci e suoni al tramonto in Chiampizzulon

Avventure sensoriali e colori magici del tramonto da una
stupenda terrazza panoramica

Escursioni: Trekking

Difficoltà: 5
Dislivello: 500m
Durata: 4h
Lunghezza percorso: 7km

Data attività: 30/06/2025 17:00
Termine iscrizioni: 30/06/2025

Prezzo: 25 €

Non sarà solo un'escursione, ma una vera e propria esperienza di immersione nella natura:
cammineremo nei boschi incantati che vegliano da secoli su queste montagne.
Salendo tra le ombre dei faggi e i profumi della sera, la luce del tramonto accenderà i panorami
delle montagne della Carnia, regalandoci emozioni uniche.
Un’avventura pensata per chi desidera vivere la montagna con tutti i sensi, ascoltando il battito
della natura e lasciandosi sorprendere dalla sua bellezza più autentica.
Lungo il sentiero di rientro faremo una sosta al Rifugio Chiampizzulon dove, per chi lo desidera, ci
sarà la possibilità di gustare una deliziosa cenetta.

Incluso nel prezzo
-  Servizi Guida A.M.M. del Collegio Guide Alpine F.V.G.
-  Attivita? sonore e sensoriali
-  Assicurazione responsabilita? terzi delle guide
-  Recupero e soccorso in caso di necessita?

Non incluso nel prezzo
-  Assicurazione personale
-  Eventuale cena al rifugio Chiampizzulon
-  Tutto quanto non specificato alla voce “incluso nel prezzo”

Punto di ritrovo / Sede del corso:
Parcheggio Piani di Vas
Rigolato (UD)



Elenco materiali necessari:
- Pantaloni da trekking
- Intimo tecnico traspirante
- Strato termico traspirante (maglia a maniche lunghe tipo softshell o pile)
- Giacca guscio antivento e possibilmente impermeabile in “Gore-tex” o similare
- Calzetti tecnici
- Cappello parasole o berretto
- Buff leggero
- Zaino da trekking (capacità indicativa 30l)
- Scarpa bassa da avvicinamento o scarponcino da trekking, con suola in Vibram o similare
- Bastoncini telescopici da trekking
- Occhiali da sole
- Crema solare
- Scorta d'acqua in base alle proprie esigenze (consigliato almeno 1l)
- Barrette energetiche/snack
- Pila frontale
- Kit di pronto soccorso. La guida avrà un kit con quanto necessario per tutto il gruppo. Vi
consigliamo tuttavia di prendere con voi le medicine personali e particolari di cui fate uso
normalmente.
- T-shirt e intimo di ricambio (per l'eventuale sosta in rifugio)

Info e contatti guida:
Marco Pirona
A.M.M. Collegio Guide Alpine FVG - Gong Master
International Mountain Leader con specializzazione T.INN (terreno innevato)
Istruttore Nazionale Forest Bathing
+39 320 9411366
marco.pirona@primealps.it


