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Il campanile di Val Montanaia

Il simbolo delle Dolomiti Friulane

Escursioni: Trekking

Difficolta: 7
Dislivello: 850m
Durata: 6.00h
Lunghezza percorso:

Data attivita: dal 08/11/2026 08:00
al 08/11/2026 16:00
Termine iscrizioni: 06/11/2026

Prezzo: 35 €
Un’escursione nel cuore selvaggio delle Dolomiti Friulane.

Un suono di silenzio ti accoglie all'imbocco della Val Montanaia.
Qui non si passa per caso. Qui si arriva.
Con lentezza, con fiato, con rispetto.

Nel cuore del Parco Naturale delle Dolomiti Friulane, tra pareti verticali e lariceti radi, si
nasconde una delle mete piu suggestive dell’intero arco alpino: il Campanile di Val Montanaia,
una guglia solitaria alta 170metri che si innalza come una preghiera di pietra verso il cielo. Un
monolite scolpito dal tempo, simbolo dell’alpinismo friulano e punto di riferimento spirituale per ogni
escursionista.

Il nostro cammino prende il via da Pian Meluzzo, poco distante dal rifugio Pordenone, che
raggiungeremo in automobile da Cimolais. Dal parcheggio seguiremo il sent. CAl 353 risalendo la
Val Montanaia tra acque e pareti, in uno scenario dolomitico spettacolare, in un crescendo di
emozioni. Il sentiero CAl 353 si fa strada tra ghiaioni e mughi, con lo sguardo che si apre verso
vette segrete e anfiteatri rocciosi. L'ambiente e solenne e austero, lontano da strade e impianti,
immerso in un silenzio profondo e autentico.

Dopo circa 3 ore di salita e 850 metri di dislivello positivo, raggiungeremo il terrazzo prativo del
bivacco Perugini, ai piedi del Campanile. Da qui si domina l'intera valle e si pud ammirare la
guglia in tutta la sua imponenza, emergere solitaria dal circo glaciale che la ospita.

Uno dei panorami piu suggestivi dell’intera catena dolomitica.

Il rientro avverra lungo lo stesso percorso.

Perché partecipare:

Per vivere I'essenza selvaggia delle Dolomiti, lontano da mete affollate.

Per conoscere le storie e i miti legati a questo luogo: dalla prima salita alpinistica ai soprannomi
affettuosi degli alpinisti.



Per camminare in sicurezza con una guida esperta, che sapra condurti nel rispetto del’ambiente e
dei tuoi ritmi.

Per emozionarti: il Campanile non e solo una meta, € una presenza che si sente prima ancora di
vederla.

L'escursione potra essere pagata direttamente alla guida il giorno dell'attivita, resta tuttavia
obbligatoria la prenotazione con un messaggio WhatsApp al 349-4664679 (Omar).

L'attivita, in caso di condizioni meteorologiche avverse, potra essere rimandata o annullata a
discrezione della guida.

Numero di partecipanti: min 4 - max 10

Incluso nel prezzo

- servizio di accompagnamento AMM Guide Alpine FVG;

- assicurazione RC Terzi della guida;

- eventuale attivazione soccorsi con servizio satellitare In Reach Garmin

Non incluso nel prezzo
- Trasferimenti;
- Tutto quanto non indicato alla voce "incluso nel prezzo"

Attivita riservata agli adulti

Punto di ritrovo / Sede del corso:
Parcheggio nei pressi di Ponte Compol, oltre I'abitato di Cimolais (PN)

Elenco materiali necessari:

VESTIARIO

Pantaloni da trekking

Intimo tecnico traspirante

Strato termico traspirante (dolcevita o maglia a maniche lunghe tipo softshell o pile)
Giacca impermeabile

Calzetti tecnici

Berretto e guanti

Buff leggero

ATTREZZATURA TECNICA
Zaino da giornata (cap. indicativa 30 litri)
Scarpone leggero o scarpa tecnica da trekking

MATERIALI VARI

Bastoncini telescopici da trekking

Occhiali da sole

Borraccia e/o thermos (capacita di 1,5 o 2 litri)
Barrette energetiche/snack e pranzo al sacco
Lampada frontale

Ramponcini



Prerequisiti:
Buon allenamento fisico.

Info e contatti guida:

Omar Gubeila

AMM Collegio Guide Alpine FVG e Mountain Leader
Guida Ufficiale del Parco Naturale delle Dolomiti Friulane
mail: omar.gubeila@primealps.it

cell 349-4664679



