
La forra de Las calas

I monumenti naturali del Friuli Venezia Giulia

Escursioni: Trekking

Difficoltà: 4
Dislivello: 270
Durata: 3.30h

Data attività: dal 15/11/2026 09:00
al 15/11/2026 13:30
Termine iscrizioni: 13/11/2026

Prezzo: 30 €

Questa uscita è dedicata a tutti quelli che si lasciano impressionare dalle opere d'arte che la
natura ha creato durante il susseguirsi delle ere geologiche... La forra de Las Calas è un
ambiente unico dove l'acqua del torrente Chiarzò, con il suo lavorio incessante, ha disegnato una
profonda gola dalle pareti lisce e levigate. 
Un sentiero attrezzato l'attraversa, a picco sulle acque tumultuose che sconvolgono per la loro
potenza, con un ardito tracciato scavato nella roccia. L'uscita sarà ad anello con partenza e
ritorno nei pressi della baita del Nelut e grazie alla presenza in affiancamento di una guida alpina di
fiducia, potrà essere intrapresa anche da persone prive di esperienza. E' tuttavia richiesto un
minimo allenamento alla camminata e l'assenza di vertigini.

Lasciata l'automobile sulla strada che sale al passo del Cason di Lanza discenderemo le pendici
boscose del monte Zermula raggiungendo il fondo della valle e le acque del torrente Chiarzò. Per
la percorrenza della parte centrale, che si sviluppa all'interno della forra vera e propria, useremo le
attrezzature di sicurezza (kit da ferrata e casco)  prendendoci tutto il tempo necessario per
immortalare la bellezza di questo contesto naturale. 
Usciti dalla gola risaliremo senza fretta al punto di partenza lungo un piacevole bosco di abeti. 
Lungo il percorso ci saranno numerosi focus legati alla biologia della zona e alla geologia di questo
angolo di Alpe carnica.

L'escursione potrà essere pagata direttamente alla guida il giorno dell'attività, resta tuttavia
obbligatoria la prenotazione con un messaggio WhatsApp al 349-4664679 (Omar).
L'attività, in caso di condizioni meteorologiche avverse, potrà essere rimandata o annullata a
discrezione della guida.
Numero di partecipanti: min 4 - max 10   

 



Incluso nel prezzo
- Servizi Accompagnatore Media Montagna regolarmente iscritto al Collegio Guide Alpine del Friuli
Venezia Giulia
- Assicurazione R.C.
- Chiamata dei soccorsi in caso di necessità con localizzazione satellitare InReach
- fornitura attrezzatura di sicurezza in assenza di propria (imbrago, longe e casco)

Non incluso nel prezzo
- Trasferimenti 
- Assicurazione personale 
- Tutto ciò che non è specificato alla voce “incluso nel prezzo”

Attività riservata agli adulti

Punto di ritrovo / Sede del corso:
Parcheggio poco oltre il distributore IP, all'ingresso di Paularo (UD)

Elenco materiali necessari:
VESTIARIO

Pantaloni da trekking
Intimo tecnico traspirante
Strato termico traspirante (dolcevita o maglia a maniche lunghe tipo softshell o pile)
Giacca possibilmente antivento in “Windstopper” o piumino (in base alle temperature stagionali)
Calzetti tecnici
Cappello parasole o berretto
Buff leggero
Guanti leggeri (in base alle temperature stagionali)

ATTREZZATURA TECNICA

Zaino da giornata (cap. indicativa 30 litri)
Scarpone leggero o scarpa tecnica (anche bassa)

MATERIALI VARI

Borraccia e/o camelbag (capacità di 1,5 o 2 litri)
Barrette energetiche/snack

Prerequisiti:
Assenza di vertigini, medio allenamento personale alla camminata

Info e contatti guida:
Omar Gubeila
A.M.M. Guide Alpine F.V.G. - Mountain Leader
Tecnico Soccorso Alpino 2005-2022



Cell +39 349 4664679
mail omar.gubeila@primealps.it


